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CURSO ARTROSCOPIA DE RODILLA , TOBILLO

Y CIRUGIA MINIMAMENTE INVASIVA DEL PIE (MIS) 2010
18 y 19 de Noviembre 
Hotel Conquistador – Ciudad de Buenos Aires
TOBILLO Y PIE

DIA 1  –  18 de Noviembre de 2010

07:15 a 08:00 hs.
Inscripción. 

08:00 a 08:10 hs.          Inauguración del 4to. Curso de Artroscopía y Tobillo.      

                                    Dr. Jorge Batista

Parte 1 : CIRUGIA MINIMAMENTE INVASIVA DEL PIE
08:10 a 08.30 hs.
Conceptos anatómicos generales de la cirugía mini-invasiva del pie.
Dr. Pau Golanó
08.30 a 08.50 hs.
Principios Generales de la Cirugía mini-invasiva del Pie y Tobillo.

Dr. Mariano de Prado
08:50 a 09:05 hs.
Tratamiento quirúrgico mini-invasivo del hallux valgus.
Dr. Mariano De Prado
            09:05 a 09:20 hs.
Cirugía del Hallux valgus. ¿Cuál es mi procedimiento de elección?
Dr. Juan Sánchez Pulgar
 

            09:20 a 09:35 hs.
Hallux rigidus. Tratamiento percutáneo. 
Dr. Juan Sánchez Pulgar

09:35 a 09:45 hs.
Cirugía percutánea del juanetillo de sastre.                                                           

Dr. Mariano De Prado
09.45 a 10.00 hs.
Cirugía percutánea de la  Enfermedad de Haglund.     
Dr. Juán Sánchez Pulgar

10.00 a 10:10 hs.         
Discusión 
10:10 a 10:30 hs.       
Coffee Break.          
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Parte 2 : CIRUGIA MINIMAMENTE INVASIVA DEL PIE
10:30 a 10:50 hs.
Tratamiento percutáneo de las metatarsalgias mecánicas.
Dr. Mariano De Prado

           10:50 a 11:10 hs.
Complicaciones en la cirugía minimamente invasiva del pie. 
Dr. Juan Sánchez Pulgar

11:10 a 11:20 hs.
Discusión                                         

Parte 3 : ARTROSCOPIA DE TOBILLO
11:20 a 11:40 hs.
Introducción a la artroscopía de tobillo.
Dr. Jorge Batista
            11:40 a 12:00 hs.
Anatomía artroscópica anterior.

Dr. Pau Golanó 
            12:00 a 12:20 hs.
Artroscopía anterior del tobillo.
Prof. C. Niek van Dijk
12:20 a 12:45 hs.
Discusión
12:45 a 14:45 hs.
Almuerzo 
           Trabajos prácticos opativos : 4 grupos de 5 médicos. 30 minutos de duración. 
TP 1:

Anatomía de tobillo aplicada a la artroscopía.          
Dr. Diego Roncolato - Dr. Gerardo Godoy
TP 2:  
Aspectos básicos en armado y desarmado de una torre de artroscopía.
Dr. Verrone Luciano - Dr. Ezequiel Draque – Sr. Ricardo Vieta
14:45 a 15:05 hs.
Anatomía artroscópica posterior y subastragalina. 
Dr. Pau Golanó

15:05 a 15:25 hs.
Artroscopía posterior de tobillo.                                                                                                   

Prof. C. Niek van Dijk

15:25 a 15:45 hs.
Artroscopía de la articulación subastragalina y del hallux                                                            

Dr. Jorge Batista
            15:45 a 16:00 hs.
Tendoscopía.Tendoscopía de los tendones peróneos. Tendoscopía del tibial 

posterior y Tendoscopía del tendón de Aquiles.                                                                                       
Prof. C. Niek van Dijk

            16:00 a 16:15 hs.
Tratamiento de las lesiones O.C. del astrágalo. Nuevo enfoque.                                                  

Dr. Jorge Batista

16:15 a 16:30 hs.
Tratamiento endoscópico de la bursitis retrocalcánea y Enf. De Haglund. 
Prof. C. Niek van Dijk
16.30 a 16.45 hs.
Discusión.
16:50 a 17:50 hs.      
GRUPO A:   DIAGNOSTICO POR IMAGENES DEL TOBILLO
Lesiones ligamentarias, cartílago y tendones. 



Dr. Alejandro Rolón

GRUPO B: CURSO INTERACTIVO EN COMPUTADORAS                                                  
Diagnóstico y tratamiento: TOBILLO Y PIE  (patología articular)

Dr. Jorge Batista 

17:50 a 18:50 hs.    
Intercambio Grupos A y B.

19.15 hs.

Salida visita guiada Museo Club Atlético Boca Juniors y Estadio.            

20.30 hs.

Cena en Museo.

22.30 hs.

Retorno.

RODILLA

DIA 2  –  19 de Noviembre de 2010
Parte 1 :  CARTILAGO
08:15 a 08:20 hs.
Aspectos organizativos del curso.
08:20 a 08:35 hs.
Conceptos generales para el tratamiento de las lesiones del cartílago.                                             Dr. Javier Gutman 

08:35 a 08:50 hs.
Tratamiento mediante autotransplante osteocondral. 10 años de experiencia.                                 
Dr. Juan Paunovich

08:50 a 09:10 hs.
Transplante O.C. Sintético. (Trukor) 3 años de experiencia.
Dr. Jorge Batista

09:10 a 09:30 hs.
Cómo evaluar la integridad de un injerto osteocondral sintético mediante estudios complementarios de diagnóstico?
Dr. Alejandro Rolón                                                              

09:30 a 09:50 hs.
Coffee Break  

Parte 2 :  LCA
09:50 a 10:10 hs.
Bases anatómicas para la cirugía de rodilla                                                                                      Dr. Pau Golanó

10:10 a 10:25 hs.
Rupturas del LCA en niños y adolescentes.                                                                                     Dr. Diego Roncolato

10:25 a 10:40 hs.
Plástica LCA utilizando isquiotibiales. (Técnica de cross pin)           
                                        Dr. Gerardo Godoy

10:40 a 10:55 hs.
Plástica LCA utilizando isquiotibiales. (Técnica con endobottom)                                                 Dr. Rodrigo Maestu

10:55 a 11:10 hs.
Plástica LCA con tendón patelar. Isométrico vs anatómico.                                                           Dr. Jorge Batista 

11:10 a 11:25 hs.
Complicaciones en la cirugía del LCA.                                                                                             Dr. Rodrigo Maestu

11:25 a 11:45 hs.
Causas de fracaso en la cirugía del LCA.                                                                                         Dr. Jorge Batista

11:45 a 12:00 hs.
Actualizacón  en cirugía del LCA. ¿Qué hay de nuevo?                                                                   Dr. Rodrigo Maestu

12:00 a 12:15 hs.
Discusión


12:15 a 14:15 hs.
Almuerzo

Trabajos prácticos opativos : 4 grupos de 5 medicos. 30 minutos de duración.

TP 3:
Toma de injerto de isquiotibiales y adición ósea en las plásticas ligamentarias.                                  
Dr. Juan Rodríguez Rey – Sr. Ricardo Vieta – Dr. Gastón Poirier
TP 4:
Injerto osteocondral autólogo y sintético (Trukor)                                            
Demostraciones prácticas en especímenes animales.

Dr. Lucas Logioco - Dr. Germán Dellanina – Sr. Ricardo Vieta
Parte 3 : INESTABILIDAD ROTULIANA
14:15 a 14:45 hs.
Anatomía de la articulación patelofemoral. Rol del Lig. Patelofemoral medial.
Dr. Pau Golanó      

14:45 a 15:00 hs.
Actualización en patología patelofemoral.                                                                                        Dr. Lucas Logioco 

15:00 a 15:20 hs.
Inestabilidad rotuliana. Lateral release-Transposición TAT.

Dr. Rodrigo Maestu

15:20 a 15:40 hs.
Luxación recidivante de rótula. Reconstrucción Lig. Patelofemoral medial.                                   Dr. Jorge Batista

15:40 a 16:00 hs.
Discusión

16:00 a 17:00 hs.
GRUPO A: ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS RODILLA                                            
Lesiones meniscales, ligamentarias y del cartílago articular.

Dr. Alejandro Rolón
GRUPO B: CURSO INTERACTIVO EN COMPUTADORAS
                                       
Diagnóstico y tratamiento  (Casos problema)


Dr. Jorge Batista 

17:00 a 18:00 hs.
Intercambio grupos A y B.

17:30 a 18:00 hs.
Discusión.       

18.30 hs.

Cierre del Curso.
[image: image1.jpg]